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Nieuwsbrief van de huisarts

Door het digitaal versturen van deze nieuwsbrief willen we u graag op de hoogte houden van de
nieuwste ontwikkelingen en wetenswaardigheden van Huisartsenpraktijk Centrum Swalmen.
Afhankelijk van het nieuws dat we te melden hebben, zullen we dat 3 tot 4 keer per jaar doen.

We houden u via deze mailing onder andere op de hoogte van ontwikkelingen in de
praktijkvoering en personeelswisselingen. Zo bent u altijd op de hoogte van de laatste
ontwikkelingen in de praktijk.

Wilt u de nieuwsbrieven niet ontvangen? Klik dan onderaan deze email op “uitschrijven”, zodat u
van de mailinglijst verwijderd wordt.

Afscheidsreceptie dokter Harms

Zoals velen van u wellicht al hebben gehoord in de
wandelgangen gaat dokter Harms vanaf 1 januari genieten
van zijn pensioen. Op donderdag 9 januari is er ter
gelegenheid van zijn afscheid een receptie in de zaal van
“de Mert” van 16.30 uur tot 18.00 uur. U bent van harte
uitgenodigd om te komen. Dokter Harms zou een kaartje
zeer waarderen.

Dokter Hendrix is de afgelopen maanden al in de praktijk
werkzaam geweest, zij zal ook in 2025 bij ons blijven
werken. Het team huisartsen zal vanaf januari worden
versterkt door dokter Mariél Hendrickx, zij zal meestal
werkzaam zijn op maandag, woensdag en donderdag.

De werkwijze en planning zal door de personele veranderingen aangepast worden om lange
wachttijden zoveel mogelijk te voorkomen. Dit zal betekenen dat de assistente via de triage aan
te telefoon zal gaan inschatten en bepalen wanneer en bij welke dokter zij het beste een
afspraak voor u zal kunnen inplannen. Het kan daardoor voorkomen dat u niet steeds door
dezelfde dokter wordt behandeld. Wij hopen op uw begrip hiervoor en rekenen op uw
medewerking.

Sinds begin november beschikken we als huisartsenpraktijk
o= = over de volledige versie van het online patiéntenportaal. Waar
u tot nu toe alleen een afspraak kon maken via de website,
zijn de functionaliteiten nu uitgebreid.

Wanneer u een (beveiligd) account aanmaakt, kunt u naast
het maken van een afspraak, nu ook toegang krijgen tot uw
medisch dossier op uw telefoon of computer. U vindt de
functionaliteiten direct bovenin op onze website. Ook kunt u
uitslagen van een onderzoek inzien, het advies van uw
huisarts lezen, de lijst met uw medicatie inzien en bijvoorbeeld
bekijken welke allergieén er van u bekend zijn. Het bestellen van herhaalmedicatie gaat nog
steeds via de apotheek.

Het patiéntenportaal stelt ons ook in staat om op een veilige manier met u te communiceren
middels een e-consult. Door op de knop “Vraag stellen” te klikken kunt u een niet-spoedeisende
vraag direct aan de huisarts stellen. Hierbij kunt u ook een foto, van bijvoorbeeld een wondje of
plekje meesturen. De correspondentie wordt dan meteen onderdeel van uw medisch dossier.
Dit betekent dat het gebruik van de KPN Zorgmessenger app per direct stopt voor u als patiént.

Vanwege de privacywet heeft iedere patiént een uniek e-mailadres nodig voor het gebruik van
het patiéntenportaal. U kunt voor uw partner of kinderen dus niet hetzelfde e-mailadres
gebruiken. Aanmelden gaat snel en eenvoudig op één van de volgende manieren:

o geef een seintje aan de assistente tijdens uw bezoek aan de praktijk
o vul het registratieformulier op onze website in via deze link

« mail enkel uw naam, het gewenste mailadres en mobiele nummer naar onze
praktijkmanager via claudiabocxemeditta@outlook.com


https://www.huisartsenswalmen.nl/account-aanvragen
https://huisartsenpraktijk-centrum-swalmen.email-provider.eu/web/vaaas5jrhu/5m7lrbdgvt?lp-t=1760359528

Nadat we uw aanmelding hebben gecontroleerd, ontvangt u een e-mail met een bevestiging.

E-mailadres voor uw kinderen en/of ouders

Als u een Gmail-adres heeft, kunt u extra mailadressen aanmaken waarvan de berichten
vervolgens in uw eigen inbox terecht komen. Dit kunt u doen door een plusteken (+) toe te
voegen aan het nieuwe e-mailadres voor kind of ouder. Voorbeeld: stel uw e-mailadres is
patient@gmail.com. Voor uw kind (of ouder) maakt u dan een nieuw e-mailadres aan onder de
naam: patient+naamkind@gmail.com. De berichten voor dit laatste mailadres komen in uw
mailbox terecht.

Via Thuisarts.nl kunt u nog meer informatie vinden over het online inzien uw medisch dossier.

e als u klachten heeft van spieren of gewrichten u zonder
verwijzing een afspraak kunt maken met een
fysiotherapeut?

o als u last heeft van uw luchtwegen of verkouden bent, u
op de website Thuisarts.nl kunt zien wat u daaraan kunt
doen en of u een huisarts dient te raadplegen?

Het goede gesprek over gezond ouder worden

PROACTIEVE ZOREPLANNING Denkt u weleens na over hoe u graag prettig ouder wilt

R WENSEN worden? Waar u graag zou willen wonen als het thuis

niet meer goed lukt? Wat u geregeld hebt als u
plotseling ernstig ziek wordt? Wie er beslissinhgen
neemt voor u als het zelf niet meer kan?

Praten en nadenken over prettig ouder worden is
belangrijk. U wilt toch liever zelf beslissingen nemen
over zorg, wonen en wie dingen voor u mag bepalen?
Ook als u zelf liever geen beslissingen wilt maken, is
het goed om hierover na te denken.
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voeren met uw naasten, familie en kinderen. Het kan

fijn zijn voor mensen in uw omgeving om darvan op de hoogte te zijn. Uw huisarts kan u helpen
met het vastleggen van deze keuzes. Wanneer uw huisarts op de hoogte is, kan er goed
worden samengewerkt met andere zorgprofessionals als dat nodig is.

Ook als u nog fit en gezond bent en niet actief bezig bent met de toekomst, is het goed om na te
denken over hoe u prettig ouder wilt worden. Als u op tijd een gesprek voert, is er nog genoeg
rust en energie om na te denken over uw wensen en behoeftes. Daarnaast is het goed om te
weten dat u altijd om uw gemaakte keuzes terug kunt komen. Door niet te praten over uw
wensen, krijgt u misschien niet de zorg die bij u past.

Vraag bij de assistente om een dubbel consult voor uw afspraak bij de huisarts.

Personele wijzigingen

Sinds december maakt Nadia Leijendeckers deel uit van ons assistenten-team. Wij heten Nadia
hartelijk welkom in ons team en wensen haar veel succes en plezier in onze praktijk!
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Website Facebook

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u claudiabocxemeditta@outlook.com toe aan uw adresboek.
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